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Grovense Asociacion
de Empresas Educativas e de Lecer

PROGRAMA DE ACTIVIDADES 2011-2012
DIRIXIDAS A “Mentes Xoves”

Programa de actividades e cursos da Concelleria de Xuventude do Concello do
Grove en colaboracién coa Asociacion Gael (Grovense Asociacion de Empresas
Educativas e de Lecer).

O obxectivo deste programa € satisfacer as necesidades de formacion e ocio da
cidadania cos recursos que nos ofrecen distintos centros de formacién do noso
concello.

Ainda que a poboacién de destino é a xente nova (de 12 a 35 anos), tamén poderan
participar no programa persoas doutras idades, no caso de quedaren prazas libres.
En definitva, e para non excluir a ninguén, este programa vai dirixido as MENTES
XOVES.

O prazo de inscricion abrirase unha semana antes da data de inicio de cada
actividade.

INFORMACION E INSCRICION:
OMIX (Oficina Municipal de Informacion Xuvenil)
Casa Azul. Teléfono 986730609
Correo e -: omix@concellodogrove.com.

CLINICA VETERINARIA “RUBEN”

Charla divulgativa e DE BALDE: COIDADO DAS MASCOTAS
Dentro da programacion de Nadal
Dirixido a todas aquelas persoas amantes dos animais
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(¥ CLUB HIPICO “EL PASO”

o CLASES DE HIPICA BASICA POR HORAS
- Prezo: 14 euros/hora
- Informacion e inscricién nos teléfonos: 692 160 216 (Carlos) ou 666 500 654 (Jose)

] Cursp PRACTICA, MANEXO E COIDADO DOS CABALOS
Teoria e PRACTICA en cabalo
- Prazas: minimo, 12 persoas; maximo, 15 persoas
- Destinatarios: persoas maiores de 10 anos
- Duracioén: 20 h
- Prezo: 75 €/persoa

@E-PYME ESCOLA DE NEGOCIOS EPYME

- SEMINARIO PROSPERIDADE, CARTOS E IMPOSTOS
Seminario DE BALDE de 3 horas de duracion
Dentro da programacion de Nadal
- Destinatarios: nenos/as de 11 a 14 anos
- Lugar: saldn de plenos da Casa do Concello

- Curso CONTABILIDADE INICIAL
- Duracion: 18 h en 2 dias/semana de 2 h cada unha (De 18:00 a 20.00 h. aprox.)
- Prazas: minimo, 6 persoas; maximo, 10 persoas
- Prezo: 65 €

- Curso PRACTICA CONTABLE
- Duracion: 18 h en 2 dias/semana de 2 h cada unha (De 18:00 a 20:00 aprox.)
- Prazas: minimo, 6 persoas; maximo, 8 persoas
- Prezo: 75 €

- Curso XESTION LABORAL BASICA
- Duracion: 18 h en 2 dias/semana de 2 h cada unha (De 18,00 a 20,00 aprox.)
- Prazas: minimo, 6 persoas; maximo, 8 persoas
- Prezo: 75 €
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CURSO INICIACION A INFORMATICA E INTERNET BASEADO EN
SOFTWARE LIBRE
- Duracién: 18 horas
- Prazas: 10
- Prezo: 55 €
- Horario: luns, mércores e venres de 10.00-12:00 h
- Lugar: Casa da Cultura
- Obxectivos: adquirir conecementos de Writer e FireFox

CURSO RETOQUE FOTOGRAFICO E DISENO GRAFICO BASEADO
EN SOFTWARE LIBRE
- Duracion: 18 horas
- Prazas: 10
- Prezo: 55 €
- Horario: luns, mércores e venres de 10.00-12:00 h

- Lugar: Casa da Cultura
- Obxectivos: Iniciacion a Gimp2 e Draw

chflsu& Us KIDS AND US Shool of english

- INGLES PARA PAIS E NAIS. Apoio escolar na casa
Co obxectivo de poder axudar os fillos e fillas a faceren os deberes.
- Duracién: 3 meses
- Prazas: 12
- Prezo: 20 €/ mes

- INGLES NIVEL BASICO
- Prazas: 12
- Duracion: 3 meses
- Horario: mércores as 11:15 h
- Prezo: 20 € por persoa/ mes

- RECURSOS PARA A ANIMACION SOCIOCULTURAL
(Dirixido a todos os publico, en especial a educadores, monitores, animadores, etc.)



- Contido: técnicas de dinamizacién de grupos, o papel do monitor sociocultural,
actividades de animacién, xogos cooperativos, construcion de material para unha
animacion de estrada, globoflexia, manexo de xogos de malabares, obradoiros de
manualidades, monicreques, magquillaxe e caracterizacion, xogos populares, saidas e
organizacion de actividades para colaborar coa vida sociocultural do pobo. En
definitiva, adquirir recursos para dinamizar e organizar actividades con grupos
relacionado coa animacion sociocultural.

- Prezo: 20 € por persoa ao mes

- Duracion: 3 meses - 1 dia/ semana de 2 horas

- Data: decembro, xaneiro, febreiro.

- Horario: luns as 21:00 h ou sabado as 12:00 h

MANUALIDADES E RECICLAXE CREATIVO

Tratase de desenvolver a nosa imaxinacion e adquirir destrezas manuais,
descubrindo a cantidade de materiais que poden ser reutilizados con lixo sélido para
crear novos obxectos, xoguetes, regalos, pendentes, papel, etc. e as técnicas ou
procesos que se deben aplicar. Todo depende de nds mesmos e o desexo que
tefiamos de sorprendernos.
- Prezo: 20€ por persoa o mes
- Duracién: 3 meses - 1 vez a semana de 2 horas
- Data: decembro, xaneiro, febreiro.
- Horario: Xoves as 21:00 h ou sabado as 10:00 h

CURSO BASICO DE LINGUAXE DE SIGNOS

Tratase de formar acerca dos fundamentos xerais relacionados coas persoas xordas e
a lingua de signos espafiola. De cofecer aspectos basicos de comunicacion para
iniciar unha conversacidn con persoas xordas.

- Contidos: 1. Xordeira, Persoa Xorda e Comunidade Xorda 2. Lingua de Signos
Espafiola. 3. Iniciacidon a comunicacidn en Lingua de Signos Espafiola.

- Metodoloxia: desenvolverase unha metodoloxia activa e participativa, fomentando a
comunicacién entre os participantes do curso, a través de xogos, contos, cancions,
etc.

- Duracion: 3 meses — 1 dia/semana de 2 horas

- Data: Decembro, Xaneiro, Febreiro.

- Horario: luns as 21:00 h ou mércores as 12:00 h

- Prezo: 20 € por persoa/mes

APRENDE A FACER PRODUTOS COSMETICOS
Curso practico, onde os alumnos aprenden a facer eles mesmos produtos
cosméticos como: protector labial, cremas para a cara e o corpo, xabodns, sales de
bafo, dentifrico, etc.



Ao mesmo tempo, conecer algunhas das propiedades medicinais de varios tipo
de plantas que estan a disposicion de todos, nos nosos xardins, monte ou
herbolarios.

- Duracion: 3 meses — 1 dia/semana de 2 horas
- Datas: decembro, xaneiro, febreiro

- Horario: sabado as 17:00 h

- Prezo: 20 € /persoa ao mes

M% ACADEMIA VALONTANO

- MANTENEMENTO-PILATES
(exercicio fisico a base de traballo sen impactos)
- Prazas: 8 persoas minimo
- Datas: luns/mércores de 9:30h a 10:20h (horarios para establecer cos grupos,
pero sempre de mana)
- Prezo: 15 €/1dia semanal, 25 €/2dias semanais

- DANZA MODERNA
(mdsica actual, musicais, ritmicos, etc.)
- Prazas: 8 persoas minimo
- Datas: xoves de 19:00h a 20:00 h
- Prezo: 15 €/1 dia semanal

- TECNICAS TEATRAIS
(vocalizacidn, interpretacion, falar en publico, respiracion, improvisacion, etc.):
- Prazas. 10 persoas minimo
- Datas: venres de 17:00 a 18:30 h
- Prezo: 15 €/1dia semanal

voxPopuli ACADEMIA VOX POPULI

- ESCRITURA CREATIVA: OBRADOIRO DE CREACION LITERARIA
- Duracion: 16 horas
- Prazas: 6 min. -8 max.



- Prezo: 14 euros/mes

- FALAR EN PUBLICO
- Duracion: 12 horas.
- Prazas: 6 min. -8 max.
- Prezo: 14 euros/ mes

- CONTO UN CONTO: OBRADOIRO DE APRENDIZAXE NA CREACION
E NARRACION DE CONTOS
- Duracién: 12 horas.
- Prazas: 6 min.- 8 max.
- Prezo: 14 euros/ mes

- TECNICAS DE ESTUDO: APRENDIZAXE DE ESTRATEXIAS DE
ORGANIZACION DO ESTUDO
- Duracién:12 horas
- Prazas: min. 6, max. 8.
- Prezo: 14 euros/mes

Organiza: :
9 ) CONCELLO DO GROVE
X3 xUVENTUDE
Colabora:
‘ Asociacion Gael (Grovense Asociacion de Empresas Educativas e de
Lecer). Empresas que pertencen a esta

g z ] asociacion:

Grovense Asociacion
de Empresas Educativas e de Lecer

N i E
Escuela de Negocios K | d S & U S
‘ E_ P Y M E school of english

&@ICO 2%
§® e %
(@' s

“yoxPopuli
0 GROVEE




